
إقرأ هذه النشرة بالكامل بعناية قبل القيام بتناول هذا الدواء حيث أنها تحتوي على معلومات مهمة لك.
- إحتفظ بهذه النشرة، فقد تحتاج إليها لاحقًا. 

- في حال وجود أي تساؤلات لديك، يُفضل استشارة الطبيب المعالج أو الصيدلي. 
- لقد وُصف ھذا الدواء لك شخصيًا، ولا ينبغي بك أن تعطه ¡حد آخر حتى لو ظهرت عليه نفس أعراض مرضك فقد يؤدي ذلك إلى ا�ضرار به.

- إذا أصبت بأي آثار جانبية غير مذكورة في ھذه النشرة، أخبر الطبيب المعالج أو الصيدلي. مراجعة القسم ٤.
ما الذي تحتويه هذه النشرة

١. ما هو كارليفو وما هي دواعي استعماله
٢. ما الذي يجب عليك معرفته قبل تناول كارليفو

٣. ما هي طريقة تناول كارليفو
٤. ا¡عراض الجانبية المحتملة 

٥. طريقة تخزين كارليفو
٦. محتويات العلبة ومعلومات إضافية أخرى

١. ما هو كارليفو وما هي دواعي استعماله
يساعد كارليفو على تخفيف أعراض مرض باركنسون وهو مرض طويل ا¡جل يؤدي إلى:

• بطؤ وعدم توازي في الحركة 
• تيبّس العضلات 

• رجفة أو إهتزاز (ما يُعرف بالرعاش)
إن لم تتم معالجة مرض الباركنسون، فقد يصبح من الصعب عليك مواصلة أنشطتك اليومية المعتادة.

 يحتوي كارليفو على مادتين طبّيتين مختلفتين وهما: ليفودوبا وكاربيدوبا. 
• تتحوّل مادة ليفودوبا في الدماغ إلى مادة تُسمى "دوبامين" التي تساعد على تحسين أعراض مرض باركنسون. 

• تنتمي مادة كاربيدوبا إلى مجموعة أدوية تُعرف بمثبطات ¡نزيم نازع حمض الكاربوكسيل. تبطئ مادة كاربيدوبا عملية تحلّل مادة ليفودوبا في الجسم مما 
يساعد على زيادة فعاليتها في علاج ا¡عراض.

٢. ما الذي يجب عليك معرفته قبل تناول كارليفو
لا تتناول كارليفو: 

• إذا كان لديك حساسية من كاربيدوبا أو ليفودوبا أو غيرها من مكوّنات هذا الدواء (المدرجة في القسم ٦) 
• إذا كنت قد عانيت من سرطان الجلد أو إذا لديك شامات غير طبيعية لم تتم معاينتها من قبل الطبيب

• إذا كنت تتناول أدوية تُعرف ب"مثبطات أكسيداز أحادي ا¡مين" (MAOI) التي تُستخدم لمعالجة ا�كتئاب. يجب أن تتوقّف عن تناول هذه ا¡دوية قبل أسبوعين 
   على ا¡قل من بدء استخدام كارليفو (مراجعة قسم " كارليفو وا¡دوية ا¡خرى" أدناه)

• إذا كنت تعاني من مرض يُعرف ب"الزرق مغلق الزاوية" الذي قد يؤدي إلى ارتفاع مفاجئ لضغط العين
• إذا كنت تعاني من اضطرابات نفسية حادة

• إذا كنتِ حاملًا، قد تصبحين حاملًا أو إذا كنتِ ترضعين طفلك.
لا تتناول كارليفو إذا كانت إحدى هذه ا¡سباب تنطبق عليك. إذا لست متأكدًا، استشر الطبيب المعالج أو الصيدلي قبل تناول كارليفو. 

تحذيرات وإحتياطات
إستشر الطبيب المعالج أو الصيدلي قبل تناول كارليفو:

• إذا كنت قد عانيت سابقًا من نوبات (إختلاجات)
• إذا عانيت من قرحة في ا¡معاء (تُعرف ب"القرحة الاثناعشرية" أو "القرحة الهضمية") أو تقيّأتَ دمًا

• إذا عانيت من نوبة قلبية، مشاكل في نبضات القلب، مشاكل في الدورة الدموية أو في التنفس
• إذا عانيت من مشاكل كلوية، كبدية أو هرمونية
• إذا عانيت من ا�كتئاب أو مشاكل نفسية أخرى

• إذا كنت تعاني من مرض يُعرف ب"الزرق المفتوح الزاوية المزمن" الذي قد يؤدي إلى ارتفاع مفاجئ لضغط العين، ستحتاج إلى إجراء فحوصات باستمرار 
   للتحقق من ضغط العين

• إذا كنت تعاني أحيانًا من نوبات مفاجئة من النعاس أو تشعر أحيانًا بالنعاس الشديد
• إذا كنت ستخضع لعملية جراحية. 

إذا لست متأكدًا ما إن كانت إحدى هذه الشروط تنطبق عليك، استشر الطبيب المعالج أو الصيدلي قبل تناول كارليفو. 
أعلِم الطبيب المعالج إذا لاحظت أنت أو أفراد عائلتك / الشخص الذي يعتني بك، ظهور أي أعراض شبيهة با�دمان تدفعك إلى تناول جرعات كبيرة من 

كارليفو ومن ا¡دوية ا¡خرى المستخدمة لعلاج مرض باركنسون.
أعلِم الطبيب المعالج إذا لاحظت أنت أو أفراد عائلتك / الشخص الذي يعتني بك، ظهور أي دوافع أو رغبات للتصرف بطرق غريبة أو أنك لا تستطيع مقاومة 

الدافع، الحافز أو الجاذب للقيام ببعض ا¡نشطة التي يمكن أن تؤذي نفسك أو اÙخرين.
تُسمى هذه السلوكيات اضطرابات السيطرة على ا�ندفاع ويمكن أن تشمل إدمان للعب القمار، ا�فراط في ا¡كل أو ا�نفاق، تزايد الرغبة الجنسية بشكل غير 

طبيعي أو تزايد ا¡فكار أو المشاعر الجنسية. قد يضطر الطبيب المعالج إلى مراجعة علاجك.
كارليفو وا�دوية ا�خرى

أعلِم الطبيب المعالج أو الصيدلي في حال استخدمت مؤخرًا أي دواء آخر، لا تزال تستخدمه أو قد تستخدم أي نوع من ا¡دوية بما في ذلك ا¡دوية التي يتم 
الحصول عليها بدون وصفة طبية ومنها ا¡دوية العشبية. هذا ¡ن كارليفو قد يؤثر على فعالية بعض ا¡دوية ا¡خرى كما يمكن لبعض ا¡دوية ا¡خرى أن تؤثر 

على فعالية كارليفو.
أعلِم الطبيب المعالج أو الصيدلي لا سيما إذا كنت تتناول أي من ا¡دوية التالية: 

• ا¡دوية المستخدمة لعلاج مرض باركنسون والتي تحتوي على ليفودوبا:
- إذا كانت "بطيئة ا�طلاق"، فسوف تحتاج للانتظار لمدة ٢٤ ساعة بعد آخر جرعة قبل بدء استخدام كارليفو.

- إذا كانت "طبيعية ا�طلاق"، فسوف تحتاج للانتظار لمدة ١٢ ساعة بعد آخر جرعة قبل بدء استخدام كارليفو.
- أعلِم الطبيب أو الصيدلي حتى لو تناولتها فقط في الماضي.

إنّ ا¡دوية المستخدمة لعلاج مرض باركنسون والتي لا تحتوي على ليفودوبا عادة ما تتم مواصلتها. ومع ذلك، قد يتم تعديل جرعتك.
• ا¡دوية المستخدمة لعلاج أمراض الصحة النفسية (منها ا�كتئاب)، مرض السل، ارتفاع ضغط الدم، التشنجات العضلية، الصرع أو غيرها من ا¡مراض 

المتعلقة بالتحركات اللاإرادية. قد تتغيّر الجرعة التي تتناولها.
• ا¡دوية المستخدمة لمعالجة نقص الحديد. قد تتغيّر الجرعة التي تتناولها.

• ا¡دوية التي تُعرف ب"مثبطات أكسيداز أحادي ا¡مين" (MAOI) (مراجعة القسم "لا تتناول كارليفو" أعلاه)
• ا¡دوية المضادة للكولين (مثل ا¡ورفينادرين، ثلاثي الهيكسيفينيديل، البنزتروبين والبروسيكليدين). قد تتغيّر الجرعة التي تتناولها.

• الفينيتوين المستخدمة لمعالجة النوبات (ا�ختلاجات).
• البابافيرين المستخدمة لمعالجة الضعف الجنسي لدى الرجال. 

إذا لست متأكدًا ما إن كنت تتناول أي من ا¡دوية المذكورة أعلاه، استشر الطبيب المعالج أو الصيدلي قبل تناول هذا الدواء. لدى الطبيب المعالج أو الصيدلي 
قائمة كاملة با¡دوية التي يجب تجنبها أثناء تناول كارليفو.

إجراء الفحوصات أثناء تناولك كارليفو
يمكن أن يؤثر هذا الدواء على نتائج بعض الفحوص المخبرية التي قد يجريها الطبيب على عيّنات الدم أو البول. يُرجى تذكير الطبيب المعالج إذا كنت تتناول 

كارليفو عند إجراء أي فحوصات.
كارليفو مع الطعام والشراب

حاول تجنب تناول أقراص هذا الدواء مع وجبة دسمة. إذا كان نظامك الغذائي يحتوي على الكثير من البروتين (اللحوم، البيض، الحليب والجبن) فقد لا تكون 
فعالية كارليفو بالمستوى المطلوب.

الحمل والرضاعة الطبيعية
لا تتناولي كارليفو إذا كنتِ حاملاً، قد تصبحين حاملاً أو ترضعين طفلك. إنّ ليفودوبا، إحدى المواد الذي يحتوي عليها كارليفو، تنتقل إلى حليب ا¡م. إذا كنت 

حاملًا أو ترضعين طفلك، استشيري الطبيب المعالج أو الصيدلي قبل تناول أي دواء. 
القيادة واستخدام ا¢لات

• قد لا يؤثر كارليفو على جميع المرضى بالطريقة نفسها. يعاني بعض ا¡شخاص من آثار جانبية تؤثر على قدرتهم على القيادة أو استخدام المعدّات أو اÙلات 
   (مراجعة القسم ٤ "ا¡عراض الجانبية المحتملة"). لا تقد السيارة ولا تستخدم المعدّات أو اÙلات إذا شعرت بأي من تلك اÙثار الجانبية.

• يمكن أن يجعلك كارليفو تشعر بالنعاس أو قد يؤدي إلى "نوبات مفاجئة من النعاس". إذا شعرت بهذه ا¡عراض، فلا يجب عليك القيادة أو استخدام المعدّات 
   أو اÙلات. سيخبرك الطبيب المعالج إذا كان بإمكانك معاودة القيادة في حال توقفت هذه النوبات.

٣. ما هي طريقة تناول كارليفو
إتبع إرشادات الطبيب بدقة عند تناول هذا الدواء واستشر الطبيب المعالج أو الصيدلي إذا لست متأكدًا. 

طريقة تناول هذا الدواء
• تناول هذا الدواء عن طريق الفم. 

• بالرغم من أنه قد يكون لهذا الدواء تأثير بعد يوم واحد من تناوله إلّا أنّه قد يبدأ مفعوله في غضون سبعة أيام.
• تناول ا¡قراص على فترات زمنية منتظمة حسب تعليمات الطبيب المعالج.

• لا تغير ا¡وقات التي تتناول فيها ا¡قراص ولا تتناول أي أدوية أخرى لمرض باركنسون قبل استشارة الطبيب المعالج.
• حاول أن تتجنب تناول ا¡قراص إلى جانب وجبة دسمة.

إذا لم تتناول ليفودوبا من قبل
الجرعة الموصى بتناولها في البداية:

• ¡قراص كارليفو ٢٥ ملغ / ١٠٠ ملغ: قرص واحد ثلاث مرات في اليوم.
• ¡قراص كارليفو ١٠ ملغ /١٠٠ ملغ: قرص واحد، ثلاث أو أربع مرات في اليوم. 

إذا تناولت ليفودوبا من قبل
سيطلب منك الطبيب المعالج التوقف عن تناول دوائك لمرض باركنسون قبل أن تبدأ في تناول كارليفو.

الجرعة الموصى بتناولها في البداية:
• ¡قراص كارليفو ٢٥ ملغ / ١٠٠ ملغ و¡قراص كارليفو ٢٥ ملغ / ٢٥٠ ملغ: قرص واحد ثلاث أو أربع مرات في اليوم.

• ¡قراص كارليفو ١٠ ملغ /١٠٠ ملغ: ترتبط الجرعة بالدواء الذي كنت تتناوله من قبل.
قد يصف لك الطبيب المعالج أقراص ذات عيار مختلف من كارليفو. إذا وصف لك الطبيب أقراص عدة من كارليفو، إحرص على أن تتناولها بشكل صحيح في 

الوقت المناسب.
ا�طفال والمراهقون (ما دون ال١٨ سنة)

لا يوصى باستخدام كارليفو لáطفال والمراهقين لمن هم دون ١٨ سنة.
إذا تناولت كارليفو بكمية أكبر مما ينبغي عليك

إذا تناولت هذا الدواء بكمية أكبر مما ينبغي عليك، استشر الطبيب المعالج فورًا.
إذا نسيت تناول كارليفو 

لا تتناول جرعة مضاعفة للتعويض عن الجرعة التي نسيت تناولها.
إذا توقفت عن تناول كارليفو

لا تتوقف عن تناول كارليفو ولا تغير الجرعة قبل استشارة الطبيب المعالج أولًا. إذا توقفت عن تناول كارليفو يمكن أن يؤدي ذلك إلى تيبّس العضلات، ارتفاع 
حرارة الجسم (الحمى) واضطرابات نفسية. 

إذا كان لديك أي أسئلة إضافية حول طريقة تناول هذا الدواء، إسأل الطبيب المعالج أو الصيدلي. 
٤. ا�عراض الجانبية المحتملة 

قد ينتج عن هذا الدواء، وكذلك باقي ا¡دوية، آثارًا جانبية إلّا أنها قد لا تصيب الجميع. 
توقف عن تناول كارليفو واستشر الطبيب المعالج على الفور إذا لاحظت أي من ا¢ثار الجانبية التالية:

• تفاعلات تحسسية، قد تشمل أعراضها الشرى (مرض طفحي)، الحكة، الطفح الجلدي، تورم الوجه، الشفاه، اللسان أو الحنجرة مما قد يؤدي إلى صعوبات 
   في التنفس أو البلع

• ألم في الصدر 
• نبضات قلب غير متساوية (غير منتظمة) أو خفقان

• دوخة عند الوقوف بسرعة
• نزيف في ا¡معاء والذي يمكن رؤيته على شكل دم في البراز أو براز داكن اللون (نزيف معدي معوي)

• مشاكل في الدم، قد تشمل العلامات اصفرار الوجه (شحوب)، التعب، الحمى، التهاب الحنجرة أو كدمات خفيفة ونزيف مستمر بعد ا�صابة
• تيبّس العضلات، ارتفاع حرارة الجسم

• اضطرابات نفسية بما في ذلك ا¡وهام، الهلوسة وا�كتئاب
• نوبات (إختلاجات)

ا¢ثار الجانبية ا�كثر شيوعًا 
• حركات غير طبيعية مثل الوخز أو التشنجات (التي قد تشبه أو لا أعراض مرض باركنسون)

• غثيان
تشمل ا¢ثار الجانبية ا�خرى

• إغماء، فقدان الشهية، ارتفاع ضغط الدم
• التهاب ا¡وردة، الشعور بالغثيان (القيء)، إسهال، تغير لون البول، العرق أو اللعاب

• تذبذب في ا�ستجابة العلاجية، وهي ظاهرة محتمل حدوثها عند المرضى الذين يعانون من مرض باركنسون لفترة طويلة. تتغير فيها حالة المريض بشكل 
.âفجائي وغير متوقع من "حالة الحركة الطبيعية" إلى "حالة التيبس" وكذلك من "حالة التيبس" إلى "حالة الحركة الطبيعية" بشكل فجائي أيض   

• الدوخة؛ النعاس (بما في ذلك النعاس المفرط أو نوبات مفاجئة من النعاس)، والوخز
• أحلام غير طبيعية، إرتباك، اضطراب، ضيق التنفس، وتساقط الشعر

قد تواجه ا¢ثار الجانبية التالية:
• الرغبة في تناول جرعات كبيرة من كارليفو تزيد عن تلك الموصى بها للتحكم في ا¡عراض الحركية، المعروفة باسم متلازمة خلل تنظيم الدوبامين. يعاني 

   بعض المرضى من حركات لا إرادية شديدة غير طبيعية (خلل الحركة)، تقلبات مزاجية أو آثار جانبية أخرى بعد تناول جرعات كبيرة من كارليفو.
• عدم القدرة على مقاومة الدافع للقيام بعمل قد يكون ضارًا، والذي قد يشمل:

- دافع قوي للعب القمار بشكل مفرط على الرغم من العواقب الشخصية أو العائلية الخطيرة.
- تغير أو زيادة الرغبة الجنسية والسلوك الذي يثير قلقًا كبيرًا لك أو للآخرين على سبيل المثال، تزايد الدافع الجنسي.

- التسوق أو ا�نفاق المفرط الذي لا يمكن السيطرة عليه.
- ا¡كل بشراهة (تناول كميات كبيرة من الطعام في فترة زمنية قصيرة) أو ا¡كل القهري (تناول طعام أكثر من المعتاد وأكثر مما هو مطلوب �شباع جوعك).

أعلِم الطبيب المعالج إذا واجهت أي من هذه السلوكيات؛ سيناقش / ستناقش كيفية التعامل مع ا¡عراض أو تقليلها.
اÙثار الجانبية التي تم ا�بلاغ عنها مع ا¡دوية التي تحتوي على ليفودوبا.

قد تواجه هذه اÙثار عند تناول كارليفو.
الجهاز العصبي:

• فقدان السيطرة على التحركات ا�رادية في الحياة اليومية
• خدر، رجفة اليد المتزايدة، وخز العضلات، تشنجات عضلية، حركة غير منتظمة لعضلات الفك مما يؤدي إلى صعوبة فتح الفم

• صعوبة النوم، الشعور بالقلق أو بالانتشاء، السقوط وطريقة مشي غير طبيعية
• صداع 
العيون:

• تدلي الجفن واتساع حدقة العين
• تغيرات في الرؤية، عدم انتظام حركة العين

الجهاز الهضمي:
• عسر الهضم، جفاف الفم، طعم مر

• انتفاخ الغدد اللعابية، صعوبة في البلع، صريف ا¡سنان
• فواق، آلام واستغاثة في البطن، إمساك، إنتفاخ

• إحساس بالحرق في اللسان
ا	عضاء التناسلية:

• انتصاب مستمر وغير طبيعي للعضو الذكري
 الجهاز البولي:

• صعوبة التبول أو سلس البول (عدم القدرة على التحكم في تدفق البول)
الجلد:

• تغير بقع الجلد داكنة اللون، بما في ذلك الشامات المتهيجة أو غير الطبيعية، أو الشامات التي لاحظت تغيرات فيها (سرطان الجلد)
عمومًا:

• زيادة الوزن أو فقدانه، تورم ا¡طراف
• احمرار الوجه، الهبات الساخنة، تعرق متزايد

• الشعور بالضعف، ا�غماء أو التعب
• بحة في الصوت، الشعور با�رهاق بشكل عام

• زيادة الطاقة أو النشاط، طريقة تنفس غير عادية
إذا استمرت أي من ا¡عراض أو إذا واجهت أي آثار جانبية أخرى، يرجى إبلاغ الطبيب المعالج أو الصيدلي. فمن الجيد تدوين ا¡ثر الذي واجهته، متى ظهر ومدى 

استمراره.
إذا واجهت أي آثار جانبية، استشر الطبيب المعالج أو الصيدلي، بما في ذلك اÙثار الجانبية المحتملة غير المذكورة في هذه النشرة. فا�بلاغ عن اÙثار الجانبية 

يساعد على توفير المزيد من المعلومات حول سلامة هذا الدواء.
٥. طريقة تخزين كارليفو

- قم بتخزين هذا الدواء بعيدًا عن مرآى ومتناول ا¡طفال.
- لا تستعمل هذا الدواء بعد انتهاء تاريخ الصالحية والمذكور على العبوة والغلاف الخارجي. يشير انتهاء تاريخ الصلاحية إلى آخر يوم من الشهر. 

- لا تقم بتخزين هذا الدواء في درجة حرارة تزيد عن ٣٠ درجة مئوية. إحفظه بعيدًا الرطوبة. 
- لا تقم باستعمال هذا الدواء إذا لاحظت علامات تدهور واضحة عليه.

- لا تتخلّص من أي أدوية عبر مياه الصّرف الصّحي. إسأل الصيدلي عن كيفية التّخلص من ا¡دوية التي لم تعد بحاجة إليها. ستساعد هذه ا�جراءات على 
    حماية البيئة. 

٦. محتويات العلبة ومعلومات إضافية أخرى
على ماذا يحتوي كارليفو

• المواد الفعالة في كارليفو ١٠٠/١٠ ملغ هي ١٠ ملغ كاربيدوبا و١٠٠ ملغ ليفودوبا.
• المواد الفعالة في كارليفو ١٠٠/٢٥ ملغ هي ٢٥ ملغ كاربيدوبا و١٠٠ ملغ ليفودوبا.

• المواد الفعالة في كارليفو ٢٥٠/٢٥ ملغ هي ٢٥ ملغ كاربيدوبا و٢٥٠ ملغ ليفودوبا.
• المكونات ا¡خرى في أقراص كارليفو هي السليلوز الجريزوفولفين، النشا المعالج مسبقًا، ستيرات المغنيسيوم. تحتوي أقراص كارليفو١٠٠/١٠ ملغ و٢٥٠/٢٥ 

   ملغ با�ضافة إلى ذلك، على أزرق   FD&C رقم ٢ (إضافات ا¡لومنيوم الملونة). تحتوي أقراص كارليفو ١٠٠/٢٥ ملغ على Spectracol  أكسيد بني.
كيف يبدو شكل كارليفو وما هي محتويات العلبة

- أقراص كارليفو ١٠٠/١٠ ملغ هي أقراص زرقاء اللون، بيضاوية الشكل، تحتوي على خط تقسيم من جهة واحدة.
- أقراص كارليفو ١٠٠/٢٥ ملغ هي أقراص بنية اللون، مستديرة الشكل، تحتوي على خط تقسيم من جهة واحدة.
- أقراص كارليفو ٢٥٠/٢٥ ملغ هي أقراص زرقاء اللون، بيضاوية الشكل، تحتوي على خط تقسيم من جهة واحدة.

أقراص كارليفو ١٠٠/١٠ ملغ، كارليفو ١٠٠/٢٥ ملغ وكارليفو ٢٥٠/٢٥ متوفّرة في علب تحتوي على ٣٠، ١٠٠ و٢٠ قرص تباعًا، موضبة في علبة كرتون مع نشرة.
 قد لا يتم تسويق جميع أحجام العبوات.

الشركة المصنعة ومالكة حق التسويق
فارمالين ش.م.ل ‒ لبنان

الصندوق البريدي: ٩٠٢٠١ جديدة المتن، لبنان
 pharmaline@maliagroup.com :البريد ا�لكتروني

www.pharmaline.com.lb :الموقع ا�لكتروني

رقم التسجيل في لبنان ¡قراص كارليفو ١٠ ملغ/١٠٠ ملغ: ١/١٤٤٦٢٠ 
رقم التسجيل في لبنان ¡قراص كارليفو ٢٥ ملغ/١٠٠ ملغ: ١/١٤٤٧٢٠ 
رقم التسجيل في لبنان ¡قراص كارليفو ٢٥ ملغ/٢٥٠ ملغ: ١/١٤٤٨٢٠ 

نشرة الدواء: معلومات للمريض

كارليفو
أقراص ١٠٠/١٠ ملغ، ١٠٠/٢٥ ملغ و٢٥٠/٢٥ ملغ 

كاربيدوبا / ليفودوبا

مجلس وزراء الصحة العرب
واتحاد الصيادلة العرب

تمت مراجعة هذه النشرة في أكتوبر ٢٠٢١. 

 إن هذا الدواء:
- الدواء مستحضر يؤثر على صحتك واستهلاكه خلافًا للتعليمات يعرضك للخطر.

- اتبع بدقة وصفة الطبيب وطريقة ا�ستعمال المنصوص عليها وتعليمات الصيدلي الذي صرفها لك.
- الطبيب والصيدلي هما الخبيران في الدواء وفي نفعه وضرره.

- لا تقطع مدة العلاج المحددة لك من تلقاء نفسك.
- لا تكرر صرف الدواء بدون استشارة الطبيب.

- لا تترك ا¡دوية في متناول ا¡طفال. 


